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KIHONKinder / Anfänger09:30 bis 10:30 

KIHONFortgeschrittene10:45 bis 12:00

PausePausePause12:00 bis 13:00 

KATA (Heian 1-4)Kinder /Anfänger13:00 bis 14.00

KATA (Kanku-Dai)

Shotokan / Shitoryu

Fortgeschrittene 14:15 bis 15:30

Info Trainer: Marcus Gutzmer (gutzmasan.de)
mgutzmer@web.de

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung
Teilnehmer stimmen der Verwertung von Bildrechten durch ihre Teilnahme zu..

Ausrichter: Karateverein Samurai e.V. Maximiliansau 

Trainer:       Marcus Gutzmer 
7.Dan Diplomtrainer DOSB 
Landestrainer Kata Rheinland-Pfalz
Prüfer A-Lizenz 

Marcus Gutzmer 7. DAN

Samstag, 18. April 2026
KATA / KIHON /Bunkai Lehrgang

Karateverein Samurai e.V. 

Ort: 76744 Wörth, Hermann; Quackstraße 1 (Rheinhalle)

Lehrgangsgebühren: Kinder bis 14 Lebensjahr 20€ 
Jugendliche und Erwachsene 25€. 

Anmeldung: Vorstand@karate-maximiliansau.de

Programmänderungen sind kurzfristig möglich

Ab ca. 16:00 Uhr besteht die Möglichkeit zur Prüfung bis 
zum 1. Kyu (SOK / Shotokan / Shito Ryu).

Anmeldung Prüfung: Vorstand@karate-maximiliansau.de
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