
 

 

SELBSTVERTEIDIGUNGSLEHRGANG 
SONNTAG, 21.04.2024 IN KAISERSLAUTERN 

  

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Zeit Programm Trainer 
11:00 - 12:00 Gewaltprävention / SV Holger Fritz 

12:15 - 13:15 Mobbingprävention / SV Joshua Crofoot 

13:15 - 13:45 Pause 

13:45 - 14:45 Stockkampf / SV Holger Fritz 

15:00 - 16:00 SV Joshua Crofoot 

Haftung: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung. 
 

JOSHUA CROFOOT 
1. DAN – Taekwondo 
Abteilungsleiter Taekwondo (BKK) 
Lizensierter A-Trainer (MAA-I) 

HOLGER FRITZ 
5. Antas - Arnis / Escrima 
4. DAN - Karate 
 

Ort 
Sporthalle der Lina-Pfaff-Realschule Plus  

Friedrichstraße 75, 

67655 Kaiserslautern 

 

Lehrgangsgebühren 
20 € Kinder (bis 14 Jahre) 

25 € Jugendliche und Erwachsene 
Studierende der RPTU Kaiserslautern-Landau zahlen nur 20 €! 

 
Ansprechpartner 
Joshua Crofoot 
017646559400  
tkd-budokan@web.de 

 

www.budokan-kaiserslautern.de 
instagram: @tkd-budokan 


