
Jahresabschluss-Lehrgang Shito Ryu  

Samstag 28.11.2026, Kaiserslautern 

Referenten: 

Anselm Stahl 8.Dan, Dento Shito Ryu International, Schüler von Carlos Molina  

Marcus Gutzmer 7.Dan, Diplomtrainer DOSB, Landestrainer Kata Rheinland-Pfalz  

Trainingszeiten: 

Uhrzeit Große Halle (Erdgeschoss) Gymnastikhalle (1. Stock) 

10:00 – 11:00 
 
11:15 – 12:30 
 
12:30 – 13:00 
 
13:00 – 14:15 
 
14:15 – 14:30 
 
14:30 – 16:00 

Kids-Special (Marcus) 
 
Oberstufe ab 5. Kyu (Anselm) 
 
Mittagspause 
 
Oberstufe ab 5. Kyu (Marcus) 
 
Pause 
 
Training (Anselm) 

- 
 
Unterstufe bis 6. Kyu (Marcus) 
 
Mittagspause 
 
Unterstufe bis 6. Kyu (Anselm) 
 
Pause 
 
- 

Ab 16 Uhr Danprüfungen (DKV) 1. - 5. Dan Shito Ryu 

Die Dan-Anmeldung bitte mindestens 4 Wochen vorher an die DKV-Geschäftsstelle und den jeweiligen 

Landesverband 

Ort:  
Lina Pfaff Realschule Kaiserslautern 
Sport und Gymnastikhalle 
Friedrichstr.75, 67655 Kaiserslautern 
Es kann auf dem Schulhof geparkt werden 
Eingang: Augustastraße (weiße Tür) 

Ausrichter:  
Karateverein Budokan Kaiserslautern e.V. 
1.Vors.Marcus Gutzmer 
Info:01708042120 oder budokan-
kaiserslautern@web.de 

 

Lehrgangsgebühren: Kinder bis 14 Jahre 25€ 
                                     Jugendliche und Erwachsene 30€ 
 

 
Der Veranstalter lehnt eine Haftung jeglicher Art ab. 

Die Teilnehmer des Lehrgangs erklären sich mit der Veröffentlichung von Bild und Filmmaterial im Rahmen 
der Veranstaltung einverstanden. 


